
โครงการธรรมยาตรา ลุมน้าํลําปะทาว 
ครั้งที่  ๙ วันที ่๑-๙ พฤศจกิายน ๒๕๕๑ 

 
ความเปนมา 
 สายน้ําลําปะทาวนี้มีตนกําเนดิจากเทือกเขาภูแลนคา หากยอนเวลากลับไปประมาณ ๕๐ ปกอน ผนืปาบน
เทือกเขาภแูลนคา จังหวัดชยัภูม ิในอดีตเปนผืนปาท่ีอุดมสมบูรณดวยความหลากหลายทางพันธุกรรมทั้งพืชและสัตว 
เชน ไมมะคา ไมชิงชัน ไมพยุง ไมตะเคียนหิน กระซู กระทิง หมูปา ลิง เสือโครง ชางปา นกชนิดตางๆกวา ๓๐๐ 
ชนิด สายน้ําลาํปะทาวยังเปนตนกําเนิดน้ําตกตาดโตนอนัเลื่องชื่อ ตลอดจนน้ําประปาที่ใชในตวัจงัหวัดชัยภูมิน้ันก็
ไดมาจากน้ําในลําปะทาวเชนกัน ปาตนน้ําลําปะทาวที่เปนสวนหนึ่งของนิเวศนนี้ เปนแหลงอาหารของชุมชน เชน 
เห็ด หนอไม พืชผักพื้นบาน สมุนไพรชนดิตางๆ อีกท้ังยังเปนแหลงทรัพยากรธรรมชาติที่ยังคงสภาพพื้นที่คอนขาง
อุดมสมบูรณย่ิง  
 ในปจจุบนัสภาพบนเทือกเขาภูแลนคาและพื้นที่ลุมน้ําลําปะทาวไดเปลีย่นแปลงไปอยางมากมาย ความอุดม
สมบูรณอยางที่เคยมีในอดีตเปนเพยีงคํากลาวขาน ทรพัยากรธรรมชาติถูกทําลาย หลงเหลืออยูเพยีงนอยนิด หากไม
รีบชวยกนัฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติ ลําปะทาวในอนาคตจะมีสภาพเปนอยางไร จึงทําใหเกิดมโีครงการธรรมยาตรา
ข้ึน 
 
หลกัการและเหตุผล 
 
 ธรรมยาตรา เพ่ือฟนฟูชีวิตแลธรรมชาตลิุมน้ําลําปะทาวเริม่ตั้งแตป พ.ศ. ๒๕๔๓ จากดําริของหลวงพอคํา
เขียน สุวณโฺณ พระผูใชชวิตอยางสอดคลองกับธรรมชาตบินเทือกเขาภแูลนคากวา ๔๐ ป ทานดํารวิา “แผนดิน
รองไห แมน้ําลมปวย อากาศเปนพิษ เราขอเปนตัวแทนของตนไม สายน้ํา สัตวปา และธรรมชาต”ิ พระอาจารย
ไพศาล วิสาโล พระนักปราชญ ผูเปนเจาอาวาสวัดปาสุคะโต เปนผูอํานวยการใหขบวนการธรรมยาตราไดดําเนินงาน 
ในรูปแบบของการออกเดินจารกิไปตามหมูบานตางๆบรเิวณพื้นทีลุ่มน้าํลําปะทาว จังหวัดชัยภูมิ เปนชวงเวลา ๘ วัน 
๗ คืน โดยการรวมกลุมของพระสงฆ ผูปฏบิัติธรรม ชาวบาน เยาวชน เด็กนกัเรียน และกลุมคนที่สนใจ กอใหเกิด
กิจกรรมดีๆ  เพ่ือเปนพลังแหงการรวมมือและสรางสรรค สิ่งดีงามเกิดขึ้นในสังคม 
 
 ดังนั้นในป พ.ศ. ๒๕๕๑ จงึยังคงมีการจัดทําโครงการธรรมยาตราเพื่อฟนฟูชีวติและธรรมชาติ ลุมน้ําลําปะ
ทาว (ครั้งที่ ๙) ภายใตคําขวญัของปนีว้า “สิ่งแวดลอมดไีดดวยตวัเรา” เพ่ือใหเกิดแรงกระตุนใหผูคนไดตระหนกัถึง
ศักยภาพของตนที่จะทําใหสิ่งแวดลอมดี โดยเริ่มตนไดงาย หลายรูปแบบ จากตวัเราเอง ส่ิงเหลานี้จะนําไปสูแนวทาง



ในการตื่นตัวสรางสรรคสิ่งแวดลอมอยางเปดกวางไดหลายวธิี ในชุมชนทองถิ่น ชุมชนเมือง ควบคูไปกับการพัฒนา
ความรูสึกนึกคิดจิตใจของผูคน รวมกันสรางสรรคสังคมที่ดีงามใหเกิดขึ้นไดจริง 
 
วตัถุประสงค 

๑. เพื่อนําธรรมะมาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน เชื่อมการปฏิบัติธรรมผสมผสานเขากบัการอนุรกัษ
สิ่งแวดลอมและธรรมชาต ิ

๒. เพื่อเปดโอกาศสรางสรรคกจิกรรมทีด่ีที่จะเกดิในสังคม จากการสรางสิ่งแวดลอมใหดีไดดวยตวัเรา 
๓. เพื่อรณรงคเผยแพรขอมลูสถานการณดานสิ่งแวดลอม ธรรมชาติ สังคม และวถิีชีวติของชุมชนลุมน้ํา         

ลําปะทาว  
๔. เพื่อใหเกิดการเรยีนรู วถิีชีวิต วัฒนธรรม และทรัพยากรธรรมชาติในทองถิ่นลุมน้ําลําปะทาว อันจะนําไปสู

แนวทางในการพัฒนาที่ย่ังยนืตอไป  
๕. เพื่อใหเกิดการประสานความรวมมือกับทุกภาคสวน องคกร หนวยงานที่เกี่ยวของ ในการหาแนวทางการ

อนุรักษ ฟนฟสูภาพแวดลอมของพื้นที่ลุมน้ําลําปะทาว และการใชประโยชนจากแหลงทรพัยากรทาง
ธรรมชาติ ในเขตพื้นท่ีจังหวดัชัยภมูิตอไปในอนาคต 

 
พื้นท่ีและกลุมเปาหมาย 
 พื้นที่เปาหมาย   ชุมชนในพืน้ท่ีลุมน้ําลําปะทาว 
 กลุมเปาหมาย    คนในจังหวดัชัยภมูิทุกๆคน และผูที่สนใจจากภายนอก 
 
ระยะเวลา 
 ระหวางวนัท่ี ๙ – ๑๑ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๕๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
เสนทางและกําหนดการ 
 ระยะทางจากวัดปามหาวัน(ภูหลง) บานตาดรนิทอง ตําบลธาตุทอง อําเภอภเูขียว ถึง ศาลากลางจังหวัดชัยภูมิ 
อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ระยะทางโดยประมาณ ๗๙ กโิลเมตร 
 

วันที่ จุดออกเดิน/ฉันเชา ถึงจุดเพล ระยะทาง 
(กม.) 

จุดพักคางคืน ระยะทาง 
(กม.) 

รวม 
(กม.) 

๑ พ.ย. ๕๑ รวมพลคนเดินเทาวัดปา
มหาวัน(ภูหลง)-ศาลา
กลางหมูบานตาดรินทอง 

วัดบานทาเวอนอก ๖ วัดบานกุดโงง ๖ ๑๒ 

๒ พ.ย. ๕๑ จากวัดบานกุดโงง วัดบานไทรทอง ๔ วัดบานลาดผักหนาม ๕ ๙ 
๓ พ.ย. ๕๑ จากวัดบานลาดผักหนาม วัดบานซับสีทอง ๕ วัดบานหัวเข่ือน ๕ ๑๐ 
๔ พ.ย. ๕๑ จากวัดบานหัวเข่ือน วัดบานทาหินโงม ๕ วัดบานใหมบัวงาม ๔ ๙ 
๕ พ.ย. ๕๑ จากวัดบานใหมบัวงาม วัดบานหวยหมากแดง ๓ วัดบานหินหนีบ ๘ ๑๑ 
๖ พ.ย. ๕๑ จากวัดวัดบานหินหนีบ วัดบานตาดโตน ๗ วัดบานนาไกเซา ๖ ๑๓ 
๗ พ.ย. ๕๑ จากวัดบานนาไกเซา วัดบานชอระกา ๕ วัดชัยภูมิวนาราม ๗ ๑๒ 
๘ พ.ย. ๕๑ จากวัดชัยภูมิวนาราม ศาลากลางจังหวัด ๓   ๓ 
๙ พ.ย. ๕๑       
รวมเวลา ๙ วัน ๘ คืน รวมระยะทาง ๓๘  ๔๑ ๗๙ 
 
แผนงบประมาณการคาใชจาย 
 สวนการเดนิธรรมยาตรา คาใชจายจากการบริจาค 
 สวนกิจกรรม “สิ่งแวดลอมดีไดดวยตัวเรา” คาใชจายจากองคกรรวมจดั 
 
ผลท่ีคาดวาจะเกิดขึน้ 

๑. ผูที่เขารวมกิจกรรมไดปฏิบตัิธรรม สามารถนําธรรมะไปใชในชวีิตประจําวัน ไดพัฒนาจิตใจ ใหเกิด
ความรกั ความเอื้ออาทรตอสรรพชีวติรอบตัว และไดใชชีวิตที่เรียบงายรวมกนั 

๒. ชุมชนในเขตพื้นที่ลุมน้ําลําปะทาวและบนเทือกเขาภูแลนคา จังหวดัชัยภูมิ ไดรับรูขอมูลสถานการณ
ดานส่ิงแวดลอมของลุมน้ําลําปะทาว พรอมทั้งตระหนกัและรับรูผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ธรรมชาติ 
ชุมชนและตวัเองมากขึ้น 



๓. ชาวบาน เด็กๆ และชุมชน สามารถคิด วเิคราะห ทิศทางในการดําเนินชวีิต ที่มีความสอดคลองกลมกลืน
กับธรรมชาติ เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมอยางเหมาะสม 

๔. กิจกรรมในหลายรูปแบบที่จัดใหมีข้ึน ทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูท่ีจะสรางสิ่งแวดลอมใหดีข้ึน 
๕. ไดตระหนักถงึศักยภาพของตนที่จะทําใหสิ่งแวดลอมดไีดดวยตวัเรา พรอมทั้งไดทาํกิจกรรมที่ดี โดย

เริ่มตนจากตวัเราเอง เพื่อการมอบสิ่งท่ีดีใหกับคน สังคม ธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมรอบตัว 
๖. ไดเกดิการประสานความรวมมือกับทุกภาคสวน องคกร หนวยงานท่ีเกีย่วของ ในการหาแนวทางการ

อนุรักษฟนฟสูภาพแวดลอมของพื้นที่ลุมน้ําลําปะทาว และการใชประโยชนจากแหลงทรพัยากรทาง
ธรรมชาติ ในเขตพื้นที่จังหวดัชัยภมูิตอไปในอนาคต 

 
ขั้นตอนการดาํเนินงาน 
 ๑, การวางแผนและเตรียมการ 

• การประชุมและวางแผนงานรวมกับคณะทาํงาน 
• ประชุมชาวบานในหมูบานพืน้ที่เปาหมาย 

๒. การประชาสัมพันธ 
• จัดทําแผนพับ 
• การเผยแพรขอมูลทางอินเตอรเน็ต-ส่ือวิทยุชุมชน 
• สงหนังสือเอกสาร-จดหมาย 
• จัดทําปายคดัเอาตโครงการ 

๓. จัดทําสือ่ขอมลู 
• จัดทําสือ่นิทรรศการ เพื่อนําเสนอขอมูล 
• จัดผลิตสือ่ VCD 

๔. การดําเนนิงาน 
• ขบวนธรรมยาตราเดนิเทารณรงค ครั้งที๙่ ในระหวางวนัท่ี ๑-๘ พฤศจกิายน พ.ศ.๒๕๕๑ 
• กิจกรรม “สิ่งแวดลอมดไีดดวยตัวเรา” ระหวางวนัที่ ๗-๙ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๕๑ 

๕. สรุปผลและการรายงานผลกจิกรรม  
• การสัมภาษณและการจดัทําแบบสอบถาม 
• จัดประชุมสรปุและประเมนิผลการดําเนินงานรวมกับคณะผูดําเนินงานโครงการ 
• การจัดทํารายงานผลการดําเนินการ ใหกับผูรวมสนับสนนุกิจกรรม 

 



 
 
รายละเอยีดการดาํเนินงาน 

๑. การเดินขบวนธรรมยาตรา 
รูปแบบกิจกรรมตอชาวบาน(ภายนอก) และคณะธรรมยาตรา(ภายใน) 

• การเดินรณรงคเพื่อชีวิตและธรรมชาตลิุมน้ําลําปะทาว 
• การทําบญุตกับาตร รับฟงธรรมเทศนาและรวมกนัทําวัตรสวดมนต ปฏิบัติธรรม ฝกสติ 
• การนําเสนอสื่อวีดีทัศน “การพึ่งพาตนเองกับธรรมชาติ / วิถพีอเพียง” 
• การจัดนิทรรศการนําเสนอขอมูลและสถานการณดานสิง่แวดลอมและสุขภาพ 
• การจัดเวทีชาวบานแลกเปลี่ยนแนวทางใชวถิีชีวิตอยางพอเพียง 
• การออกหนวยอาสาเคลื่อนที่เพ่ือตรวจสารเคมีสะสมในเมด็เลือด ของสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 
• การออกหนวยอาสาเคลื่อนทีต่รวจสุขภาพกายและตา ของโรงพยาบาลชัยภูม ิ
• กิจกรรมสํารวจคุณภาพน้ําทางชีวภาพ โดยการประเมินจากสัตวเล็กน้ําจืด 
• กิจกรรมทําปุย นํ้าหมักชีวภาพ 

๒. กจิกรรม “สิ่งแวดลอมดีไดดวยตวัเรา” 
       วันที่ ๗-๙ พฤศจกิายน พ.ศ.๒๕๕๑  ณ บรเิวณลานดานหนาศาลากลางจังหวัดชยัภูม ิ
       รูปแบบกจิกรรม/เน้ือหา 

• งานออกราน จดัจําหนายสินคาที่เปนมิตรกบัสิ่งแวดลอม 
• สาธติ เพ่ือการสาธิตกิจกรรมที่ดีของหนวยงานองคกรรวมจัด เชน สอนนวดแผนไทย ผายอมสี

ธรรมชาติ สาธิตการทําอาหารพื้นบานดั้งเดิม 
• บรกิารประชาชน เชนบรกิารตรวจโรค, ตา แผนปจจุบนั ตรวจรักษาสขุภาพแบบพื้นบาน นวดแผนไทย 

บริการปรึกษาปญหากฏหมาย 
• งานนิทรรศการ เพื่อนํามาเปนตัวอยางสิ่งดีๆ ท่ีมีอยู ชวนใหคิด ใหทําเพื่อสิ่งแวดลอมดีข้ึนไดดวยตวัเรา 

เชน ความเรยีง คําขวัญ นิทานพื้นบาน ศิลปะเพื่อสิ่งแวดลอม งานวิจัยทองถิ่น 
• งานเวที เพ่ือเปนสื่อกลางของสาระบันเทิงที่สรางสรรคในรูปของการปาฐกถาธรรม การแสดงดนตรีเพ่ือ

สิ่งแวดลอม หนังสารคดี สื่อคุณธรรม การแสดงละคร และเวทีเสวนาแลกเปลี่ยน เพื่อนําไปสูการ
สรางสรรคสิ่งดีงามขึ้นตอสังคม 

• การรวมทําบญุตักบาตร 
• การเขารวมตอนรับขบวนธรรมยาตราและรวมเดินรณรงคในเขตเทศบาลเมืองชัยภูม ิ



 
ท่ีปรึกษาโครงการฯ 

• ผูวาราชการจังหวัดชัยภูม ิ
• ดร.สรณรัชฏ กาญจนะวณิชย มูลนิธโิลกสเีขียว 
• ดร.นฤมล แสงประดับ มหาวิทยาลัยขอนแกน 
 

ประธานโครงการฯ 
       หลวงพอคําเขียน สุวณโฺณ เจาอาวาสวัดภูเขาทอง บานทามะไฟหวาน อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูม ิ
 
ประธานคณะกรรมการดําเนินงาน 
       พระไพศาล วิสาโล         เจาอาวาสวดัปาสุคะโต บานใหมไทยเจรญิ อําเภอแกงครอ จังหวัดชยัภูม ิ
 
คณะกรรมการ 

• พระสุทธิศาสตร ปญฺาปทโีป วัดปาสุคะโต 
• พระสันติพงศ เขมปฺโญ  วัดปาสุคะโต 
• พระครรชิต อกิญจโน                    วัดปาสนัติธรรม บานหินหนีบ ตําบลทาหินโงม อาํเภอเมือง                

จังหวัดชัยภูม ิ
• แมชีนันทนา พรหมมลมาศ            วัดปามหาวัน บานตาดรนิทอง ตําบลธาตทุอง อําเภอภูเขยีว จังหวัดชัยภูม ิ
• นพ.ประสาท เรืองอุดมสุข มูลนธิิพิทักษดวงตา(โรงพยาบาลชัยภูมิ) 
• นพ.สัจจะ ตตยิานุพันธวงศ      โรงพยาบาลชยัภูม ิ
• น.ส.วิภาวรรณ นาคแพน  ผูเชี่ยวชาญดานสิ่งแวดลอมศึกษา(อิสระ) 
• นายวิชัย นาพัว ชมรมเดก็รักนก ตําบลทามะไฟหวาน อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูม ิ
• นางสาวศรีนวน ชัยนคร ชมรมเดก็รักนก ตําบลทามะไฟหวาน อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูม ิ
• คุณฉัตรชยั โรจนเรืองไร ชุมชนวถิีไทย บานทามะไฟหวาน อําเภอแกงครอ จังหวดัชัยภมู ิ
• คุณจลุทัศน อุปชณาย นักวจิัยอิสระ สํานักงานสนบัสนุนกองทุนวิจัย (สกว.) 
• อาจารยวรวิทย ตันภิบาล ศูนยส่ิงแวดลอมศึกษาจังหวดัชัยภมูิ(โรงเรยีนสตรีชัยภูมิ) 
• นายสนิท แมนมณ ี เจาหนาที่สํานักงานเทศบาลตําบลแกงครอ จังหวัดชัยภูม ิ
• นายสุนทร ปญญะพงษ สวนนโยบายและแผน มหาวิทยาลัยราชภฎัชัยภูมิ 
• นายสมเจตน ไชยลาภ ชุมชน หิน ผา ฟา นํ้า อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูม ิ



• นางชนิกา นราพงษ  เครือขายขบวนการตาสับปะรด จังหวัดชยัภูม ิ
• นายธนารักษ พันธุประสิทธิ ์ ชมรมธารน้ําใส จังหวัดชัยภมูิ 
• อาจารยสุภา มนูญศกัดิ์  เครือขายเยาวชนรกัษสิ่งแวดลอม จังหวดัขอนแกน 

 
ท่ีอยูติดตอ/ศูนยประสานงานโครงการ 

• วัดปาสคุะโต 
 หมู ๘ ตําบลทามะไฟหวาน อําเภอแกงครอ จังหวัดชยัภูมิ ๓๖๑๕๐ โทรศัพท ๐๘๗-๓๗๓๕๑๒๔ 

• ชมรมเดก็รกันก 
เลขที่ ๘ หมู ๑๑ ตําบลทามะไฟหวาน อําเภอแกงครอ จังหวัดชัยภูมิ ๓๖๑๕๐  
โทรศัพท ๐๔๔-๑๓๒๕๗๙ 
Email: youngbirdsclub@yahoo.com 
Email: csaney@yahoo.com 

 
องคกรรวมจัด 

• วัดปาสุคะโต,วัดปามหาวัน 
• ชุมชนวถิีไทย 
• ชุมชน หิน ผา ฟา นํ้า 
• ชมรมเดก็รักนก 
• ชมรมธารน้ําใส จังหวัดชัยภมูิ 
• ศูนยส่ิงแวดลอมศึกษาจังหวดัชัยภมูิ (โรงเรียนสตรีชัยภมูิ) 
• มหาวิทยาลยัราชภัฎชัยภูมิ 
• วิทยาลัยเกษตรกรรมและเทคโนโลยีชัยภูมิ 
• โรงพยาบาลชยัภูมิ  
• โรงพยาบาลอาํเภอแกงครอ 
• สํานักงานพระพุทธศาสนา จงัหวัดชัยภูม ิ
• สํานักงานทรพัยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม จังหวัดชยัภูม ิ
• สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดชัยภูม ิเขต ๑ 
• สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาจังหวัดชัยภูม ิเขต ๒ 
• สํานักงานสาธารณสุข จังหวดัชัยภมิู 



• สํานักงานกรมพัฒนาที่ดิน จงัหวัดชัยภูมิ 
• สํานักงานสิ่งแวดลอมภาคที่ ๑๐ ขอนแกน 
• สํานักงานเทศบาลเมืองชัยภมูิ 
• สํานักงานเทศบาลตําบลแกงครอ 
• องคการบริการสวนจังหวัดชัยภูม ิ
• องคการบริหารสวนตําบลในพ้ืนที ่
• สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั(สกว.) ฝายวจิัยเพื่อทองถิ่น 
• โรงเรียนรุงอรณุ 
• รานเลมอนฟารม 
• มูลนธิิสานแสงอรุณ 
• มูลนธิโิลกสีเขียว 
• มูลนธิโิกมลคมีทอง 
• เครือขายพทุธกิา / เครือขายจิตอาสา 
• มูลนธิิสุขภาพไทย 
• ประชาสัมพนัธ จังหวัดชยัภมูิ 
 
 

------------------------------------------------------------------- 


